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COMPETENCIAS

Ser capaz de perceber a importancia dos
nameros, suas prioridades, suas inter-
relacdes, seus significados e o modo como,
historicamente foi construido, bem como sua
eficacia na resolucdo de situacdes-problema
no seu cotidiano.

COMPETENCIAS

Ser capaz de ver que a geometria, contribui
para aprendizagem dos nimeros e medidas,
estimulando a observacédo, a percepcdo de
semelhancas e diferencas, a construcdo, a
aplicacao de propriedades e a
transformacéo de figuras.

MATEMATICA — 4° ANO — 1° BIMESTRE
EIXO: NUMEROS E OPERACOES

HABILIDADES

Identificar a utilizacdo de numeros
naturais em situacées do cotidiano.
Compor e decompor numeros.
Identificar o milhar como um grupo
de mil unidades ou um grupo de 10
centenas ou um grupo de 100
dezenas. Reconhecer o antecessor
e 0 sucessor de dezenas, centenas
e unidades de milhar exatas.
Ordenar numeros em escala
ascendente e descendente a partir
de uma referéncia dada. Resolver
situacdo-problema envolvendo as
ideias de tirar, completar e de
comparar, na subtracéo. Resolver
operacbes com numeros naturais
por meio de estratégias pessoais e
do uso de técnicas operatdrias
convencionais.

CONTEUDOS
Sistema de Numeracéao decimal.

Estratégias para diferentes procedimentos
de resolucao problemas.

Reta numérica.

MATEMATICA — 4° ANO — 1° BIMESTRE
EIXO: ESPACO E FORMA

HABILIDADES

Desenhar figuras simétricas em um
guadriculado, segundo um eixo de
simetria. Identificar semelhancas
entre figuras através do eixo de
simetria. Distinguir diferengas entre
poligonos, usando como critério o
ndmero de lados. Localizar a
posicdo de uma pessoa ou objeto
em relacdo a uma referéncia dada.
Inserir pessoas ou objetos num
registro de espaco, atendendo as
ordens de “em cima”’, ‘embaixo”,

“ao lado”, “atras”, “entre”.

CONTEUDOS
Figuras Geométricas: Poligonos e simetria.
Localizacdo: deslocamento a partir de uma
referéncia dada.

DESCRITORES

D13 — Reconhecer e utilizar caracteristicas
do sistema de numeragcdo decimal, tais
como agrupamentos e trocas na base 10 e
principio do valor posicional.

D14 — Identificar a localizacdo de numeros
naturais na reta numeérica.

D15 — Reconhecer a decomposicdo de

nidmeros naturais nas suas diversas
ordens.

DESCRITORES
D1 - Identificar a localizagéo

/movimentacdo de objeto em mapas,
croquis e outras representacdes graficas.
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COMPETENCIAS

Compreender o significado das medidas, a
partir de situacdes-problema que expressem
seu uso no contexto social e em outras
areas do conhecimento e que possibilitem a
comparacao de grandezas de mesma
natureza.

COMPETENCIAS

utilizar-se da Estatistica,
para

Ser capaz de
em funcao de seu uso atual,

compreender as

informacgdes veiculadas em seu contexto.

COMPETENCIAS
Ser capaz de perceber a importancia dos
nameros, suas prioridades, suas inter-
relagbes, seus significados e 0 modo como,
historicamente foi construido, bem como
sua eficacia na resolucéo de situacoes-
problema no seu cotidiano.

MATEMATICA — 4° ANO — 1° BIMESTRE
EIXO: GRANDEZAS E MEDIDAS

HABILIDADES

Identificar dentre alternativas, o que
pode ser medido com o metro.
Estimar em centimetros o
comprimento de objetos concretos.
Medir objetos e figuras com a
régua, fita métrica ou outro e
expressar o} resultado em
centimetros e milimetros. Empregar
a unidade de medida “quildmetro”
para referir-se a distancias entre
cidades. Resolver situacao-
problema que envolva ideia de
medida de comprimento.

CONTEUDOS
Medidas de comprimento (vivéncia).

MATEMATICA — 4° ANO — 1° BIMESTRE
EIXO: TRATAMENTO DA INFORMACAO

HABILIDADES
Organizar dados em tabelas.
Ler informacdes contidas
num gréfico de barras.

CONTEUDOS
Observacdo de gréfico de
para construcéo de tabelas.
Leitura de graficos de barras.

barras

MATEMATICA — 4° ANO - 2° BIMESTRE
EIXO: NUMEROS E OPERACOES

HABILIDADES

Identificar a dezena de milhar
como um grupo de 10.000
unidades ou um grupo de 10
unidades de milhar.

Identificar a centena de milhar
como um grupo de 100.000
unidades ou um grupo de 10
dezenas de milhar.
Arredondar nimero para a dezena
ou centena mais proxima dele.

CONTEUDOS
Resolucao de situacdo-problema
utilizando-se de estratégias proprias.

Sistema de Numeracdo Decimal.

Relacdo: adic8o-subtracdo multiplicaco-
diviséo.

DESCRITORES
D6 - Estimar a medida de grandezas

utilizando unidades de medida
convencionais ou nao.

D7 - Resolver problemas significativos
utilizando unidades de medida

padronizadas como km/m/cm/mm, kg/g/mg,
[/ml.

DESCRITORES

D24 - Ler informagbes e dados
apresentados em tabelas.
D25 - Ler informagbes e dados

apresentados em gréaficos (particularmente
em gréaficos de colunas).

DESCRITORES

D16 — Reconhecer a composicdo e a
decomposicao de niUmeros naturais em sua
forma polinomial.

D17 — Calcular o resultado de uma adicdo
ou subtracdo de numeros naturais.

D18 - Calcular o resultado de uma
multiplicacdo ou divisdo de nuameros
naturais.

D19 -Resolver problema com numeros
naturais, envolvendo diferentes significados
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COMPETENCIAS

Ser capaz de ver que a geometria,
contribui para aprendizagem dos ndmeros e
medidas, estimulando a observacdo, a

percepcao de semelhancas e
diferencas, a construcéo, a
aplicacéo de propriedades e a
transformacéo de figuras.

COMPETENCIAS

Compreender o significado das
medidas, a partir de situacdes-
problema que expressem seu uso no
contexto social e em outras areas do

conhecimento e que possibilitem a
comparacao de grandezas de mesma
natureza.

Reconhecer a adicdo — subtracéo
e multiplicacdo-divisdo como
operagdes inversas.

Resolver situacdo-problema
utilizando a ideia de soma de
parcelas iguais, na multiplicacao.
Resolver situacao-problema
utilizando ideias de medidas e de
distribuicao igual as partes, na
diviséo.

Formular problema a partir de uma
operacao dada.

MATEMATICA — 4° ANO — 2° BIMESTRE
EIXO: ESPACO E FORMA
HABILIDADES CONTEUDOS

Vivéncia - representacdo: Angulo. Medir
angulo com transferidor. Localizacéo:
Orientacdo espacial.

Relacionar angulo reto a 90°.
Medir &ngulos dos poligonos
utilizando o transferidor.
Representar o espaco por meio do
croqui.

MATEMATICA — 4° ANO - 2° BIMESTRE
EIXO: GRANDEZAS E MEDIDAS
HABILIDADES CONTEUDOS

Identificar dentre alternativas, o
gue pode ser medido em quilo e
em grama.

Resolver situagdo-problema que
envolva a ideia de medida de
massa.

Medida de massa: (vivéncia)
representacao.

da adicAo ou subtracdo: juntar, alterar,
alteracdo de um estado inicial (positiva ou
negativa), comparacdo e mais de uma
transformacéao (positiva ou negativa).

D20 - Resolver problema com numeros
naturais, envolvendo diferentes significados
da multiplicacéo ou diviséo.

DESCRITORES

D3 — Identificar propriedades comuns e
diferencas entre figuras bidimensionais pelo
namero de lados, pelos tipos de angulos.

DESCRITORES

D7 - Resolver problemas significativos
utilizando unidades de medida
padronizadas como km/m/cm/mm, kg/g/mg,
I/ml.
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COMPETENCIAS

Ser capaz de (utilizar-se da
Estatistica, em funcdo de seu uso atual para
compreender as informacdes
veiculadas em seu contexto.

COMPETENCIAS

Ser capaz de perceber a importancia dos
nameros, suas prioridades, suas inter-
relagbes, seus significados e o modo
como, historicamente foi
construido, bem como sua eficacia na
resolucéo de situacdes-problema no seu
cotidiano.

MATEMATICA — 4° ANO — 2° BIMESTRE
EIXO: TRATAMENTO DA INFORMACAO

HABILIDADES

Construir tabela a partir dos dados
representados em um grafico de
barras. Construir gréafico de
colunas e de barras.

CONTEUDOS

Construcdo de tabelas e graficos a partir
de informacdes coletadas.

MATEMATICA - 4° ANO - 3° BIMESTRE
EIXO: NUMEROS E OPERACOES

HABILIDADES

Inferir sobre regras do sistema de
numeracao decimal.

Ler, escrever, compor e
decompor nimeros de acordo
com as regras do sistema de
numeracao decimal.

Resolver problemas que
envolvem mais de uma
operagcdo com numeros naturais.
Resolver problemas que
envolvem os significados das
operacdes com numeros
naturais.

Ler e escrever nUmeros racionais
em sua representacdo decimal
e fracionaria.

Representar com fracédo, uma
gquantidade menor ou maior que a
unidade.

Identificar em situagcfes do
cotidiano, o uso dos nameros
racionais em sua representacao
decimal.

Resolver situacdo-problema que
envolva o calculo da décima,
centésima ou milésima parte de
um ndmero.

CONTEUDOS

Sistema de Numeracdo decimal e

fracionaria. Fragdo (fracdo de uma figura,

fracdo de uma

guantidade, comparagdo de
probabilidade). de
probabilidade).

Décimos, centésimos, milésimos.
Resolucdo de situac&o-problema com
estratégias proprias.

fracéo,
fracéo,

DESCRITORES

D24 - Ler informacBes e dados
apresentados em tabelas.
D25 - Ler informagbes e dados

apresentados em graficos (particularmente
em gréficos de colunas).

DESCRITORES

D21 — Identificar fragcbes representadas em
figuras planas.

D22- Resolver problemas significativos com
adicdo e/ou subtracdo de fracdes.
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MATEMATICA — 4° ANO — 3° BIMESTRE
EIXO: ESPACO E FORMA

COMPETENCIAS HABILIDADES CONTEUDOS
Ser capaz de ver que a geometria, Reconhecer semelhancas e Tipos de triangulos.
contribui para aprendizagem dos nimeros e | diferencas entre triangulos pelo
medidas, estimulando a observacdo, a critério de medidas dos lados. Esboco do itinerario qualquer.
percepcado de semelhancas e Tracar o itinerario de uma pessoa
diferencas, a construcéo, a de um local a outro.

aplicacéo de propriedades e a
transformacao de figuras.

MATEMATICA — 4° ANO — 3° BIMESTRE
EIXO: GRANDEZAS E MEDIDAS

COMPETENCIAS HABILIDADES CONTEUDOS
Compreender o significado das Identificar o que pode ser medido | Medidas de comprimento,
medidas, a partir de situacdes- em litro ou mililitro. massa e capacidade.

problema que expressem seu uso no
contexto social e em outras areas do Resolver situagdo-problema que
conhecimento e que possibilitem a envolva as ideias de medidas
comparacao de grandezas de mesma | de comprimento, de massa ou de
natureza. capacidade.
MATEMATICA - 4° ANO - 3° BIMESTRE
EIXO: TRATAMENTO DA INFORMA(;AO

COMPETENCIAS HABILIDADES CONTEUDOS

Ser capaz de (utilizar-se da Organizar, ler e interpretar | Grafico de colunas/barras.

Estatistica, em funcao de seu uso atual para | informa¢des de um gréfico de | Operacionalizar com os dados contidos em

compreender as informagbes | colunas. gréficos e tabelas.
veiculadas em seu contexto. Resolver problemas com dados
apresentados em tabelas ou

graficos de colunas e barras.

DESCRITORES

D2 - Identificar propriedades comuns e
diferencas entre poliedros e corpos
redondos, relacionando figuras

tridimensionais
com suas planificacdes.

DESCRITORES

D7 - Resolver problemas significativos
utilizando unidades de medida
padronizadas como km/m/cm/mm, kg/g/mg,
[/ml.

DESCRITORES

D24 - Ler informagbes e dados
apresentados em tabelas.
D25 - Ler informagBes e dados

apresentados em graficos (particularmente
em graficos de colunas).
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COMPETENCIAS

Ser capaz de perceber a importancia dos
nameros, suas prioridades, suas inter-
relacdes, seus significados e 0 modo
como, historicamente foi
construido, bem como sua eficicia na
resolucéo de situa¢des-problema no seu
cotidiano.

COMPETENCIAS

Ser capaz de ver que a geometria,
contribui para aprendizagem dos nimeros e
medidas, estimulando a observacdo, a

percepcao de semelhancas e
diferencas, a construcéo, a
aplicacdo de propriedades e a
transformacéo de figuras.

MATEMATICA — 4° ANO — 4° BIMESTRE
EIXO: NUOMEROS E OPERACOES

HABILIDADES

Relacionar as escritas
fracionaria e decimal de
um ndmero racional.
Formular pergunta para
um texto incompleto de
situacdo-problema.

Resolver problemas que
envolvem os significados das
operacdes com  ndmeros
naturais.
Resolver problemas que
envolvem mais de uma

operacdo com numeros naturais.
Resolver situagédo-problema que
envolva o calculo de fracdo de
uma quantidade.

Reconhecer diferentes
representacdes fracionarias de
um mesmo numero racional.

CONTEUDOS

Sistema de Numeracdo decimal e

fracionaria. Resolugcdo de situacdo -

problemas de acordo
com a vivéncia.

Resolucédo de situacdo-problema
utilizando-se de estratégias proprias.

Adicéo e subtracéo de fracdes.

MATEMATICA — 4° ANO — 4° BIMESTRE
EIXO: ESPACO E FORMA

HABILIDADES

Classificar quadrilateros de acordo
com o paralelismo dos lados.
Construir maquete de um espaco.

CONTEUDOS

Geometria:
quadrilateros.
Maquete.

Perimetro de figuras.

DESCRITORES

D22— Resolver problemas significativos
com adi¢c&o e/ou subtracéo de fraces.

D23 — Resolver problemas significativos
com adicdo e/ou subtracdo de numeros
decimais.

DESCRITORES

D4 — I|dentificar quadrilateros observando as

relacbes entre seus lados (paralelos,
congruentes, perpendiculares).
D5 - Reconhecer a conservagdo ou

modificacdo de medidas dos lados, do
perimetro, em ampliagcdo e/ou reducdo de
figuras poligonais usando malha
quadriculada.
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COMPETENCIAS
Compreender o significado das
medidas, a partir de situacdes-

problema que expressem seu uso no
contexto social e em outras areas do
conhecimento e que possibilitem a

comparacao de grandezas de mesma
natureza.
COMPETENCIAS
Ser capaz de utilizar-se da

Estatistica, em funcéo de seu uso atual para
compreender as informagdes veiculadas em
seu contexto.

MATEMATICA — 4° ANO — 4° BIMESTRE

EIXO: GRANDEZAS E MEDIDAS

HABILIDADES

Classificar a partir de uma
relacdo dada o que pode ser
medido em metro, quilo e litro.

Calcular o perimetro de figuras
com ndmeros inteiros na medida
dos lados. Resolver situacao-
problema que envolva a

utilizacéo do sistema monetario
brasileiro.

Resolver situacdo-problema que
envolva o conceito de perimetro.

CONTEUDOS
Vivéncia: medidas de comprimento,

massa e capacidade.

Sistema Monetario.

Medidas
Perimetro.

de capacidade, comprimento

MATEMATICA — 4° ANO - 4° BIMESTRE
EIXO: TRATAMENTO DA INFORMACAO
CONTEUDOS

HABILIDADES

Construir grafico e tabela com
base em informacbes contidas
em texto jornalistico e cientifico.
Explorar a ideia de
probabilidade em  situagbes-
problema, identificando sucessos
possiveis, sucessos seguros e as
situacdes de sorte. (jogos)

Grafico e
combinacdes.

tabelas.

Possibilidades

e

DESCRITORES

D8 — Estabelecer relacbes entre unidades
de medida de tempo.

D9 — Estabelecer relagbes entre o horario
de inicio e término e /ou o intervalo da
duracdo de um evento ou acontecimento.
D10 — Num problema, estabelecer trocas
entre cédulas e moedas do sistema
monetario brasileiro, em fungcdo de seus
valores.

D11 — Resolver problema envolvendo o
célculo do perimetro de figuras planas,
desenhadas em malhas quadriculadas.

D12 — Resolver problema envolvendo o
célculo de areas de figuras planas,
desenhadas em malhas quadriculadas.

DESCRITORES

D24 - Ler informagbes e dados
apresentados em tabelas.
D25 - Ler informagbes e dados

apresentados em graficos (particularmente
em gréficos de colunas).
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COMPETENCIAS

Ser capaz de compreender

e utilizar- se de diversos
géneros textuais presentes
em situacdes de interacao
social, respeitando as
diferentes manifestacées
da linguagem.

COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender e
interpretar textos que
circulam na sociedade e
perceber as diferentes
dimensdes da leitura: o
dever de ler, a
necessidade de ler e o
prazer de ler.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 1° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ESCUTA DE TEXTOS ORAIS

HABILIDADES

Expressar-se oralmente de forma clara e
objetiva.
fala dos

Respeitar o0s turnos da

interlocutores.

Respeitar as ideias de outras pessoas.
Cantar em conjunto as cancoes.
Propor advinhas para classe.

Resumir oralmente para classe histérias
ouvidas ou lidas.

Relatar experiéncias e acontecimentos
seguindo uma consequéncia logica da
narracao.

CONTEUDOS

Audicao atenta em situagcdes comunicativas, com
intervencdes adequadas, formulacdo de perguntas
e opinides.

Relato de experiéncias pessoais ou coletivas de
forma clara e ordenada.

Narracdo de  fatos, considerando a
temporalidade e a causalidade.

Cancdes e advinhas.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 1° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE LEITURA DE TEXTOS

HABILIDADES

Identificar informacdes que sejam
relevantes para a compreensdo dos
géneros conto, receita, noticia e histéria em
quadrinhos.

Reconhecer a unidade tematica do texto.
Localizar informagdes explicitas em textos.
Identificar comeco, meio e fim de histéria

lida.

Interpretar com base no texto, inferindo uma
ideia implicita nele.

CONTEUDOS
Género conto: distincdo entre narrador e autor;
caracterizacdo dos personagens a partir de
discricbes, de acbes por eles realizadas ou de modo
COmOo se expressam;
Identificacé&o de narrador e foco narrativo;
Identificagdo do uso de pronomes na coeséo dos
textos;
Inferéncia de informacdes implicitas.

Género noticia: reconhecimento dos elementos
proprios & organizacéo do texto;

Mobilizacdo dos conhecimentos prévios; Inventario
de ideias para ao desenvolvimento do tema;
Localizacao de informacao explicita;

Organizacdo das informacgdes mais relevantes para
a redacgao propriamente dita.

DESCRITORES

DESCRITORES

D1 - Localizar
explicitas em um texto.

informacgodes

D3 - Compreender os sentidos de
palavras e expressdes em textos.

D6 - Identificar o tema de um texto.

D9 - Identificar a finalidade de
textos de diferentes géneros.
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COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender as
regularidades, os
procedimentos e 0s
recursos do sistema
linguisticos utilizados na
pratica de escrita e
producéo de textos orais e
escritos, ampliando sua
capacidade discursiva no
uso publico da linguagem.

Observar no texto narrativo a separacdo
entre o discurso do narrador e o discurso
direto dos personagens e as marcas dessa
separacao (travessao e dois pontos).
Identificar personagens em texto.

Compreender os sentidos de palavras e
expressdes em textos.

Perceber a coeséo estabelecida por meio
de pronomes.

Reconhecer a relagdo entre imagem e texto
verbal na atribuicdo de sentido ao texto.

Selecionar textos ou livros para ler em
funcdo de seus objetivos pessoais. Ler em
voz alta com fluéncia.

Género receita: instrucdes e prescricdes; descricdo
de acdes;

Uso de formas verbais no imperativo, indicando
continuidade do processo;

Uso do infinitivo como indicador de regulagdo de
comportamento e comando;

Uso de advérbios para indicar o modo de
realizar a acao.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 1° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ESCRITA E PRODUCAO DE TEXTOS

HABILIDADES
Produzir texto considerando o destinatario,
a finalidade do texto e as caracteristicas
dos géneros conto, noticia e receita.

Ater-se ao tema e desenvolvé-lo.
Manter a coeréncia na atribuicéo de titulos e
manchetes. Substituir nome por pronome,

na producao textual.

Utilizar letra maitscula no inicio das frases,
de nomes proprios e de titulos.

Grafar as palavras mais usuais que
apresentam digrafos e ditongos.

Acentuar palavras oxitonas e
proparoxitonas.

Utilizar as regras de concordancia verbal e
nominal.

CONTEUDOS

Consideracdo das condicdes de producdo dos
géneros conto, noticia, e receita.

Pronomes.
Utilizagdo de letra mailscula.
Palavras com digrafos e ditongos.

Acentuacdo de
proparoxitonas.

palavras paroxitonas e
Concordancia Nominal (substantivo e artigo/
substantivos/adjetivos).

Concordancia Verbal (Sujeito e Predicado).

Uso dos sinais de pontuacao.

Uso do travessao e dois pontos.

D7 - Estabelecer relagbes entre
partes de um texto, identificando
0s elementos que constroem a
narrativa.

DESCRITORES

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.



COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender as
regularidades, os
procedimentos e 0s
recursos do sistema
linguistico utilizado na
pratica de escuta e
leitura, na producéo de
textos orais e escritos,
ampliando sua

capacidade discursiva no

uso publicoda linguagem

COMPETENCIAS

Utilizar-se de diversos
géneros textuais
presentes em situacdes
de interagéo social,
respeitando as diferentes
manifestagbes da
linguagem.

Utilizar travessao e dois pontos na
separacado entre o discurso do narrador e
discurso direto dos personagens.

Segmentar o texto em frases e paragrafos
utilizando pontuacéo no final de frase.
Escrever texto preocupando-se  com
legibilidade.

Segmentacdo do texto em frases e paragrafos
utilizando pontuacéo no final de frase.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 1° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ANALISE LINGUISTICA

HABILIDADES

Revisar e reescrever, com apoio, o préprio
texto, observando:

A unidade tematica;
O desenvolvimento do tema,;

Uso de recursos coesivos mais proximos da
linguagem escrita;

A adequacdo necessaria em funcdo: do
interlocutor, da finalidade do texto, das
caracteristicas do género.

CONTEUDOS
Revisao e reescrita do texto observando:

DESCRITORES

A unidade temaética;
Desenvolvimento do tema;
Uso dos recursos coesivos;

Adequacdo ao interlocutor, finalidade e
caracteristicas do género.

Segmentacdo do texto em palavras, frases e
paragrafos.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 2° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ESCUTA DE TEXTOS ORAIS

HABILIDADES
Distinguir o narrador do personagem ao

contar histérias, marcando os discursos
direto e indireto com a entonacdo
adequada.

Relatar experiéncia pessoal e coletiva de
forma clara e ordenada.

Comunicar-se com outros preocupando em
fazer-se entender.

Falar parlendas e trava linguas.

CONTEUDOS
Narracdo de histérias conhecidas buscando
aproximacgdo as caracteristicas discursivas do texto
fonte.

DESCRITORES

Adequacdo da linguagem as situacdes de uso,
através de conversas, debates, dramatizacdo e
simulacgdes.

Parlendas e trava linguas.

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.



COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender e
interpretar textos que
circulam na sociedade e
perceber as diferentes
dimensdes da leitura: o
dever de ler, a
necessidade de ler e o
prazer de ler.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 2° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE LEITURA DE TEXTOS

HABILIDADES

Identificar informac6es que sejam
relevantes para compreensdo dos géneros
fadbula, classificado, conto de fadas,
poema e verbete de dicionario.

Estabelecer relacdo de causa e
consequéncia em fatos contidos em textos.

Localizar informacéo explicita nos textos.

Interpretar no texto, inferindo uma ideia
implicita nele.

Inferir o sentido de uma palavra ou
expressao com base no contexto.

Reconhecer a unidade tematica do texto.
Observar no texto narrativo a separacao
entre o discurso do narrador e o discurso
direto dos personagens e as marcas dessa
separacao (travessao e dois pontos).

Perceber a coesdo estabelecida por
sindnimos e preposi¢cdes no texto.

Identificar no texto, os personagens e 0
modo como séo apresentados.

Identificar marcas da oralidade em texto
escrito.

Utillizar informagbes oferecidas por um
glossério, verbete de dicionério ou nota de
rodapé.

Identificar tema e ideia central de texto.

Ler em voz alta, com fluéncia e expresséao,
de acordo com a pontuacéo.

CONTEUDOS

Género fébula: reconhecimento do enredo e da
ordenacéo temporal como elementos construtivos do
texto narrativo ficcional;

Identificacdo de narrador e foco narrativo;
Caracteristicas proprias da fabula;

Personagens: animais representando seres
humanos;

Intemporalidade (era uma vez, certo dia);

Moral da historia.

Género conto de fadas:

reconhecimento do enredo e da ordenacdo temporal
como elementos construtivos do texto narrativo
ficcional.

Identificacdo de narrador e foco narrativo.
Intemporalidade (era uma vez, certo dia).

Género classificado:

Especificagéo do produto:

Dados do anunciante;

Linguagem objetiva e uso de abreviaturas.

Género poema:
assonancias;
Verbete de diciondrio e glossario:
concisa e precisa.

rimas, aliteracdes,

linguagem

DESCRITORES

D8 - Estabelecer  relagéo
causa/consequéncia entre partes e
elementos do texto.

D10 - |Identificar as marcas
linguisticas que evidenciam o
locutor e o interlocutor de um texto.

D11 - Identificar géneros textuais
diversos.

D15 - Inferir o sentindo de uma
palavra ou expressao com base no
contexto.

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.
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COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender as
regularidades, os
procedimentos e 0s
recursos do sistema
linguisticos utilizado na
producédo de textos orais e
escritos, ampliando sua
capacidade discursiva no
uso publico da linguagem.

Inferir o sentindo de uma palavra ou

expressdo com base no contexto.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 2° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ESCRITA E PRODUCAO DE TEXTOS

HABILIDADES

Produzir textos considerando o
destinatario, a finalidade do texto e as
caracteristicas dos géneros fabula, conto de
fadas, classificado e poema.

Caracterizar personagens, na escrita de
textos, nos aspectos fisicos e
psicolégicos.

Manter a coeréncia textual na atribuicdo de
titulo, na continuidade temética e no sentido
geral do texto.

Ater-se e desenvolver o tema proposto.

Usar as marcas (travessao, aspas e dois
pontos) de separacdo entre o discurso do
narrador e o discurso direto dos
personagens.

Utilizar expressdes que marcam
causalidade e temporalidade.

Completar palavras com silabas
compostas por encontro consonantal e
digrafos.

Empregar a virgula nas listas e
enumeracdes no texto.

Utilizar letra mailUscula no inicio de frases,
nomes préprios e de titulos.

Escrever palavras mais usuais com
r/rr,u/l,efi,olu,x/ch.

Acentuar as palavras mais usuais

CONTEUDOS
Producdo de textos considerando (o}

destinatario, a finalidade do texto e as
caracteristicas dos géneros fabula, conto de fadas,
classificado e poema.

Uso do travessao, aspas e dois pontos. Uso das
conjuncdes que marcam:

Causa: porque, pois, porquanto, como (porgue), pois
que, por isso que , uma vez que, visto que, que etc.
Tempo: quando, antes que, depois que, até que,
logo que, sempre que, assim que, todas as vezes,
cada vez que, apenas etc.

Encontro Consonantal e digrafos.

Utilizag&o da virgula.

Utilizag&o de letra mailscula.

Palavras com r/rr,u/l,efi,o/u,x/ch.

Palavras oxitonas, paroxitonas e proparoxitonas.
Concordancia verbal (sujeito e predicado).

Tempos verbais (presente, passado e futuro).

Sindnimos e preposi¢ao.

Adjetivos.

DESCRITORES

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.
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COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender as
regularidades, os
procedimentos e 0s
recursos do sistema
linguistico utilizado na
pratica de escuta e
leitura, na producéo de
textos orais e escritos,
ampliando sua
capacidade discursiva no
uso publico da
linguagem.

COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender e utilizar-se
de diversos géneros
textuais presentes em
situacdes de interacéo
social, respeitando as
diferentes manifestacbes
da linguagem.

obedecendo as diferencas de tonicidade
(oxitonas, paroxitonas e proparoxitonas).

Obedecer as regras —padrédo de
concordancia verbal (sujeito/predicado).
Utilizar adequadamente os mecanismos de
coesao por meio de sinbnimos e
preposicoes.

Empregar adjetivos na producéo textual,
adequados ao contexto.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 2° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ANALISE LINGUISTICA

HABILIDADES
Identificar, com apoio de leitor mais
experiente, os recursos utilizados pelo autor
para obter determinados efeitos de sentido
no texto:

Recursos coesivos e o papel desses
recursos.

Expressbées para marcar a mudanca de
espaco e tempo da narrativa.

Recursos de sistema de pontuacao para
marcar a fala dos personagens.

Revisar e reescrever o préprio texto.

CONTEUDOS

Identificacdo de recursos utilizados pelo autor para
obter determinados efeitos de sentido.

DESCRITORES

Revisao e reescrita do proprio texto

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 3° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ESCUTA DE TEXTOS ORAIS

HABILIDADES

Fazer inferéncias sobre alguns elementos
de intencionalidade implicita (sentido
figurado, humor, etc).

Reconhecer o significado contextual e o
papel complementar de alguns elementos
ndo linguisticos para conferir significagcao
aos textos (gestos, postura corporal,

CONTEUDOS DESCRITORES

Relatos de experiéncias pessoais ou coletivas de
forma clara e ordenada.

Narracao de fatos, considerando a temporalidade e a
causalidade.

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.



COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender e interpretar
textos que circulam na
sociedade e perceber
as diferentes dimensoes
da leitura: o dever de ler,
a necessidade de ler e
0 prazer de ler.

expressao facial, tom de voz e entonacéao).

Preparar-se previamente para uma situacao
de intercambio oral.

Manter um ponto de vista ao longo da fala.
Fazer réplicas e tréplicas num debate.

Declamar poesias.

Narracdo de  histérias conhecida buscando
aproximacdo as caracteristicas discursivas do texto
fonte.

Adequacgdo da linguagem as situagbes de uso,
através de conversas, debates, dramatizacdo e
simulagdes.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 3° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE LEITURA DE TEXTOS

HABILIDADES
Identificar informacdes que sejam
relevantes para a compreensdo dos

géneros histéria em quadrinhos,
carta e propaganda.

poema,

Antecipar o conteldo da leitura de um
texto baseando-se na tipologia textual
apresentada.

Localizar informagé&o explicita em textos.

Inferir informacdes implicitas em histéria em
quadrinhos, apoiando-se nas ilustracées.

Identificar tema e ideia central dos textos.
Utilizar informag¢des oferecidas por um
glossario, verbete de diciondrio na
compreensao do texto.

Caracterizar personagens a partir de
descricdes apresentadas, de acgdes por elas
realizadas ou modo como se expressam.

Reconhecer causas de consequéncias de
determinados fatos.

Reconhecer o efeito de sentido obtido com
0 emprego de recursos expressivos.

CONTEUDOS
Género histérias em guadrinhos:
Os sinais graficos: baldes, tracos indicadores de
movimento.

As representacdes graficas dos sons
(onomatopeias).

Género Poema:

Os efeitos sonoros, o0 ritmo, as rimas,

aliteracoes.
A disposicao grafica.

Género Carta:

Elementos que compdem o texto: local e data,
invocacao, desenvolvimento do assunto,

despedida, assinatura.

Recursos linguisticos préprios do texto epistolar:

A adequacdo da linguagem mais ou menos
formal, de acordo com a finalidade do texto.

Género propaganda: logotipo, slogan.

Recursos linguisticos préprios do texto

publicitario: o emprego dos tempos e modos
verbais (sobretudo do modo imperativo), os
usos dos pronomes e os tipos de frases.
Pronomes.

Advérbios.

DESCRITORES

D4 - Inferir uma
implicita em um texto.

informacao

D5 - Interpretar texto com auxilio
de material grafico diverso
(propagandas, quadrinhos, fotos,
etc.)

D12 - Estabelecer relacdes logico-
discursivas presentes no texto,
marcadas por conjuncoes,
advérbios, etc.

D13 - Identificar efeitos de humor
em textos variados.

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.
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COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender as
regularidades, os
procedimentos e 0s
recursos do sistema
linguisticos utilizado na
pratica de escrita e
producédo de textos orais e
escritos, ampliando sua
capacidade discursiva no
uso publico da linguagem.

Reconhecer o efeito de sentido decorrente
do emprego de linguagem coloquial.

Perceber a coesao estabelecida no texto por
meio de pronomes, advérbios e da ordem
das palavras na frase.

Ler em voz alta, com fluéncia e entonacdo
adequadas a intencédo do autor.

Fazer inferéncias sobre alguns elementos
de intencionalidade implicita (sentido
figurado, humor, etc).

Frases: formacdo e ampliagao.

Recursos expressivos: repeticdo de palavras ou de
estruturas sintaticas, rima, aliteracdo, onomatopeia.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 3° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ESCRITA E PRODUCAO DE TEXTOS

HABILIDADES

Produzir texto considerando o destinatario, a
finalidade do texto e as caracteristicas
dos géneros histéria em quadrinhos,
poema, carta e propaganda.

Manter a coeréncia textual na continuidade
tematica e de sentido geral do texto.

Utilizar adequadamente os mecanismos de
coesdo por meio de pronomes, sinbnimos e
advérbios.

Obedecer as regras -
concordancia nominal e verbal.

padrdo de

Flexiona corretamente as palavras em
género e numero.

Segmentar o texto, utilizando
adequadamente a pontuagdo de final de
frases.

Utilizar letra maidscula no inicio de frase,
de nomes préprios e de titulos.

CONTEUDOS
Producdo do género histéria em quadrinhos,
género poema, carta e propaganda.

Estabelecimento de unidade de sentido.
Fatores de textualidade (coeséo e coeréncia).
Pronomes.

Sinénimos.

Advérbios.

Concordancia nominal (artigo e substantivo).
Verbos (nimeros e pessoas).

Plural.

Flexdes do substantivo: género e grau.
Pontuacédo/segmentacao.

Ortografia(j/g. final no final das palavras).

DESCRITORES

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.
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COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender as
regularidades, os
procedimentos e 0s
recursos do  sistema
linguistico utilizado na
pratica de escuta e
leitura, na producéo de
textos orais e escritos,
ampliando sua

capacidade discursiva no
uso publico da linguagem.

Revelar o dominio da ortografia de
palavras mais usuais.

Utilizar adequadamente a acentuacao
grafica, obedecendo as diferencas de
timbre (aberto/fechado).

Organizar lista de palavras iniciadas pelo
mesmo radical, pelo mesmo prefixo e
terminadas pelo mesmo sufixo.

Localizar palavras no dicionario a partir da
ordem alfabética.

Resolver dividas de ortografia através de
consulta ao dicionario.

Acentuacao (acento agudo e circunflexo).
Lista temética.

Verbete de dicionario.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 3° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ANALISE LINGUISTICA

HABILIDADES
Identificar, com apoio de leitor mais
experiente, os recursos utilizados pelo autor
para obter determinados efeitos de sentido
no texto;

Recursos coesivos e 0 papel desses
recursos;

Expressbes para marcar a mudanca de
espaco e tempo narrativa;

Recursos de sistema de pontuacdo para
marcar a fala dos personagens;

Recursos sSonoros (aliteracdes,
assonancias, ritmo, rimas), visuais e de
sentido, para obtencéo de efeitos poéticos;

Revisar e reescrever o proprio texto.

CONTEUDOS

Identificacdo de recursos utilizados pelo autor para
obter determinados efeitos de sentido.

Revisédo e reescrita do proprio texto.

DESCRITORES

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.
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COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender e utilizar-se
de diversos géneros
textuais presentes em
situacdes de interacéo
social, respeitando as
diferentes manifestacées
da linguagem.

COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender e
interpretar textos que
circulam na sociedade e
perceber as diferentes
dimensdes da leitura: o
dever de ler, a
necessidade de ler e o
prazer de ler.

LINGUA PORTUGUESA —4° ANO - 4° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ESCUTA DE TEXTOS ORAIS

HABILIDADES

Participar de situacdes de comunicacao
direta ou indireta (TV, telefone, radio, etc).

Fazer inferéncias sobre alguns elementos
de intencionalidade implicita  (sentido
figurado, humor, etc).

Reconhecer o significado contextual e o
papel complementar de alguns elementos
nao linguisticos para conferir significacao
aos textos (gesto, postura corporal,
expressao facial, tom de voz, entonacéo).

Manter um ponto de vista ao longo da fala.

Anunciar noticias como apresentador de TV
ou Radio.

Entrevistar pessoas e comparar entrevistas
realizadas.

CONTEUDOS
Audicdo atenta em situacdes comunicativas,
com intervencdes adequadas, formulacédo de
perguntas e opinides.

Relatos de experiéncias pessoais ou coletivas de
forma clara e ordenada.

Narracdo de  fatos, considerando a
temporalidade e a causalidade.

Narracdo de histérias conhecida buscando
aproximacdo as caracteristicas discursivas do
texto fonte.

Entrevistas.

LINGUA PORTUGUESA —4° ANO - 4° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE LEITURA DE TEXTOS

HABILIDADES
Identificar informacdes que sejam
relevantes para a compreensao dos

géneros conto de fadas, poema, entrevista e
propaganda.

Reconhecer a unidade tematica do texto.

Inferir informacgéo implicita nos géneros
propaganda e opinido.

Identificar informacao explicita em entrevista
e dialogos.

Identificar falas de personagens, de
entrevistados e recursos empregados para

CONTEUDOS
Género _conto _de fadas: os modos de
apresentar 0s personagens: discurso direto e
discurso indireto.

Género poema: os efeitos sonoros, o ritmo, as rimas
mais relevantes para a redagdo propriamente dita.

Género Entrevista: texto de abertura, informagfes a
serem obtidas, tipos de entrevistas.
Identificacdo dos recursos empregados
assinalar a transicao das falas.

para

Género Propaganda: recursos linguisticos préprios
do texto publicitario: o emprego dos tempos e
modos verbais (modo imperativo), os usos dos

DESCRITORES

DESCRITORES

D2 - Estabelecer relagdes entre
partes de um texto, identificando
repeticbes ou substituicbes que
contribuem para continuidade de
um texto.

D14 - Identificar o efeito de sentido
decorrente do uso da pontuacéo e

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.
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assinalar a transicao dessas falas.

Identificar o efeito de sentido decorrente
do uso da pontuacao e outras notacées.

Reconhecer a relacdo imagem
(propaganda, noticia) e texto verbal, na
atribuicdo de sentido do texto.

Associar dados presentes na noticia a
organizadores do tipo quem, como, onde,
quando e por qué.

Perceber a coeséo estabelecida no texto por
meio de pronomes.

Resolver duvida durante leitura através de
consulta ao dicionario.

Ler em voz alta, com eficacia comunicativa.

pronomes, os tipos de frases.
Verbete de dicionério.

Género Artigo de opinido.

Género noticia.

Sinais de pontuacao - Interrogacao, exclamacéo,
reticéncias e travessao.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 4° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ESCRITA E PRODUCAO DE TEXTOS

COMPETENCIAS HABILIDADES

Atender a modalidade de texto solicitada
na proposta de producdo dos géneros
contos de fadas, poema, entrevista e carta.

Utilizar adequadamente os mecanismos de

coesdo por meio de pronomes, sinbnimos e
Ser capaz de a advérbios.
compreender as
regularidades, os
procedimentos e 0s
recursos do sistema
linguistico utilizado na
pratica de escrita e
producédo de textos orais e
escritos, ampliando sua
capacidade discursiva no
uso publico da linguagem.

Ater-se ao tema proposto e desenvolvé-lo.

Utilizar letra mailscula no inicio de frase, de
nomes proéprios e de titulos.

Revelar o dominio de palavras mais usuais.

Utilizar adequadamente a pontuacdo na
segmentacéo do texto.

CONTEUDOS
Producdo escrita, rascunho e edicdo final do
género contos de fadas, poema, entrevista e
carta.

DESCRITORES

Estabelecimento de unidade de sentido. Fatores de
textualidade (coesao e coeréncia).

Pronomes.
Sinénimos.
Advérbios.

Pontuacéo.

Uso de letras maiusculas.
Ortografia : s/¢.ss/x/ch.s/z.x/ch.j/g.

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.



COMPETENCIAS

Ser capaz de
compreender as
regularidades, os
procedimentos e 0s
recursos do sistema
linguistico utilizado na
pratica de escuta e
leitura, na producéo de
textos orais e escritos,
ampliando sua
capacidade discursiva no
uso publico da linguagem.

Obedecer as regras padrao de concordancia
nominal e verbal.

Completar cruzadinhas de palavras com
base em informacdes dadas.

Inferir sobre regras de ortografia.

Flexionar corretamente as palavras em
género e namero.

Pontuacéo.

Concordancia nominal  (substantivos e
adjetivos).

Verbos (nimeros e pessoas).

Concordancia verbal (sujeito e predicado).
Masculino/Feminino. Plural.

LINGUA PORTUGUESA - 4° ANO - 4° BIMESTRE
EIXO: PRATICA DE ANALISE LINGUISTICA

HABILIDADES

Identificar, com apoio de leitor mais
experiente, os recursos utilizados pelo autor
para obter determinados efeitos de sentido
no texto;

Recursos coesivos e o papel desses
recursos;

Expressdes para marcar a mudanca de Recursos linguisticos (modo e tempo verbal,

espaco e tempo narrativa;

Recursos de sistema de pontuacdo para
marcar a fala dos personagens;

Recursos sonoros, visuais e de sentido,
para obtencao de efeitos poéticos.

Recursos linguisticos utilizados em textos
publicitarios.

Revisar e reescrever o proprio texto.

CONTEUDOS

Identificacdo de recursos utilizados pelo autor para

obter determinados efeitos de sentido.

Reviséo e reescrita do proprio texto.

Recursos sonoros (aliteragcdes, assonancias, ritmo,

rimas).

pronomes).

DESCRITORES

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.
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COMPETENCIAS

Ser capaz de utilizar-se
das informacbes para
compreender a interacao
e a interdependéncia dos
fatores abioticos e
bioticos de manutencgéo
a vida, valorizando a
biodiversidade,
reconhecendo as
transformacoes
provocadas pela acédo
humana e as medidas de
protecao ao meio
ambiente como recurso

para garantir a
sustentabilidade do
planeta.

Compreender a relacdo da
Tecnologia com as
Ciéncias Modernas e
Contemporaneas, sua
influéncia na
transformacdo de
materiais e o impacto
sobre 0 meio ambiente.

COMPETENCIAS

Ser capaz de adotar
atitudes de promocdo e
manutencdo da saulde
pessoal, social e coletiva,
utilizando- se das
informacdes sobre o

CIENCIAS DA NATUREZA — 4° ANO — 1° BIMESTRE
EIXO: EIXOS: MEIO AMBIENTE/SER HUMANO E SAUDE/TECNOLOGIA E SOCIEDADE

HABILIDADES

Conhecer os principais biomas brasileiros
e desenvolver acdes de preservacao,
enfatizando os ecossistemas locais.

Reconhecer que o ser humano é o
principal agente que modifica o0s
ecossistemas.

a dindmica das cadeias
alimentares e relacionar a fotossintese
como estratégia fundamental para a
base da cadeia alimentar.

Compreender

Compreender que 0S seres Vivos
estabelecem relacbes com outros seres
Vivos no ambiente.

Adquirir nogBes de desequilibrio ecolégico
e valorizar atitudes de preservagao
ambiental e protecdo aos animais.

Observar e comparar 0s animais conforme
seus habitos alimentares, forma, tamanho,
habitat, locomocdo e relacionar suas
caracteristicas ao ambiente em que vivem.

Reconhecer as principais partes de uma
planta com flores bem como identificar as
funcdes que corresponde a cada parte e as
estratégias de adaptacéo no ambiente.

CONTEUDOS

Os Ecossistemas.

Cadeia Alimentar
Desequilibrios ecologicos.
Fotossintese.

Os Seres vivos no ambiente e suas relacdes
ecolégicas

Os vegetais.

CIENCIAS DA NATUREZA — 4° ANO — 2° BIMESTRE
EIXO: EIXOS: MEIO AMBIENTE/SER HUMANO E SAUDE/TECNOLOGIA E SOCIEDADE

HABILIDADES

Identificar diferentes tipos de nutrientes e
perceber a importancia para a prevencao de

doencas.

Identificar tipos de nutrientes e

gue evitem o desperdicio.

suas
funcdes elementares e desenvolver atitudes

CONTEUDOS

Transformacédo do corpo humano : infancia,
adolescéncia, adulta e a velhice.

diferentes
existentes na cadeia alimentar.

DESCRITORES

D5 - Perceber

D6 - Estabelecer

D10 - Observar e

relacdes

semelhangcas e
diferencas entre diversos ambientes.

relacbes entre
caracteristicas e comportamentos dos
Seres Vivos.

identificar as

ecolégicas

D11 - Observar o desenvolvimento

das plantas identificando suas partes.

D9 — Compreender o ciclo vital, o

desenvolvimento e a reproducdo de
diferentes seres vivos.

D7 - Analisar os animais nos
diferentes lugares ou ambientes.
D19 - Conhecer a origem e

propriedades de alguns materiais e

relaciona-los aos seus usos.

DESCRITORES

D14 - Identificar os cuidados
necessarios adequados a preservacao

manutenc¢do da salde.

D15 - Identificar e descrever algumas

diferentes fases da vida.

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.

transformagdes do corpo humano nas

@



organismo humano, para
reconhecer os fatores
internos e externos do
COrpo que concorrem
para a manutencdo do
equilibrio, e para
prevencdo de doencas
comuns em sua
comunidade.

COMPETENCIAS

Ser capaz de utilizar-se
das informacdes para
compreender a interacéo e
a interdependéncia dos
fatores abioticos e bidticos
de manutencdo a vida,
valorizando a
biodiversidade,
reconhecendo as
transformacdes

Desenvolver atitudes de valoracdo dos
alimentos naturais incorporando habitos
para a utilizacdo equilibrada dos alimentos
disponiveis.

Diferenciar habitos alimentares de diversos
grupos de animais.

Identificar e descrever habitos de higiene,
alimentacdo e nas diferentes fases da vida.

Perceber a importancia da observacao dos
rétulos dos alimentos como estratégia de
promocao de salde.

Compreender que a falta de higiene
pessoal e ambiental causam prejuizos a
saude.

Desenvolver o habito de ler e interpretar
textos informativos e imagens.

Conhecer a origem e producdo dos
alimentos.

CIENCIAS DA NATUREZA — 4° ANO — 3° BIMESTRE

Alimentacédo: origem e producao.
Nutricdo
Habitos alimentares.

Higiene e Saude

D16 — Identificar habitos de higiene

corporal e ambiental associados a

prevencao de doencas.

D18 — Investigar a origem e 0s

processos de producéo dos alimentos.

EIXO: EIXOS: MEIO AMBIENTE/SER HUMANO E SAUDE/TECNOLOGIA E SOCIEDADE

HABILIDADES

Valorizar a presenca das plantas no
ambiente urbano e promover a sua
preservacgéao.

Reconhecer a importancia do sol para
as plantas, identificando a fotossintese
como base para as cadeias alimentares.

Identificar as relacdes do Sistema Solar.

CONTEUDOS

Vegetais.
Relag6es Ecolbgicas
Ar

Agua

DESCRITORES

D1 - Compreender a dinamica do

Sistema Solar.

D2 - Desenvolver atitudes

de

preservacdo e conservacdo do ar,
agua, solo e valorizacdo da vida no

planeta.

D3 — Reconhecer caracteristicas
basicas das esta¢cbes do ano.

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.
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provocadas pela acéo
humana e as medidas de
protecdo ao meio ambiente
COMO recurso para garantir
a sustentabilidade do
planeta.

Compreender a relacao
da Tecnologia com as

Ciéncias Modernas e
Contemporaneas, sua
influéncia na transformacao
de materiais e o impacto
sobre 0 meio ambiente.

Ser capaz de adotar
atitudes de promocgédo e
manutencdo da salde
pessoal, social e coletiva,
utilizando- se das
informacdes sobre (o]
organismo humano, para
reconhecer os fatores
internos e externos do
COrpo que concorrem para

a manutenc¢ao do
equilibrio, e para
prevencdo de doencas
comuns em sua
comunidade.

Reconhecer a importancia das relactes
entre animais e vegetais e sua importancia
para a manutencao do equilibrio da vida na
terra.

Observar e comparar grupos de animais
e vegetais em diferentes ambientes
relacionando  suas caracteristicas ao
ambiente em que vivem.

Identificar os diferentes tipos de solo.

Conhecer formas de poluicdo do ar e
desenvolver acgbes para a preservacao e
reducéo da poluicdo ambiental.

Reconhecer que a composicdo do ar,
identificar o oxigénio como elemento
necessario a vida na terra.

Descrever o ciclo da agua, reconhecer sua
importancia para a vida no planeta e adotar
atitudes racional quanto ao seu uso.

Reconhecer o perigo do uso indiscriminado
de drogas licitas sem orientacdo médica e
0s riscos e implicacbes no uso de drogas
ilicitas.

Solo
Sistema Solar

Drogas licitas e drogas ilicitas.

D4 — Descrever as forma de poluigéo:
ar, agua e solo.

D8 - Comparar o solo de diferentes
lugares e ambientes.

D12 — Valorizar os recursos hidricos e
identificar os estados da agua.

24
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COMPETENCIAS

Ser capaz de adotar
atitudes de promocéo e
manutencao da saude
pessoal, social e coletiva,
utilizando- se das
informacdes sobre o
organismo humano, para
reconhecer os fatores
internos e externos do
corpo que concorrem
para amanutengéo do
equilibrio, e para
prevencéo de doencgas
comuns em sua
comunidade.

Compreender a relagéo da
Tecnologia com as
Ciéncias Modernas e
Contemporaneas, sua
influéncia na
transformacdo de
materiais e o impacto
sobre 0 meio ambiente.

CIENCIAS DA NATUREZA — 4° ANO — 4° BIMESTRE
EIXO: EIXOS: MEIO AMBIENTE/SER HUMANO E SAUDE/TECNOLOGIA E SOCIEDADE

HABILIDADES

Interpretar a veiculacdo de propagandas
que induzam ao consumismo, e reelaborar
ideias a respeito do corpo, dos alimentos,
dos medicamentos, etc.

Valorizar os alimentos naturais e incorpora
habitos para uma dieta equilibrada e evitar
o desperdicio.

Identificar tipos de nutrientes, suas
funcbes elementares e desenvolver
atitudes para uma dieta equilibrada.

Reconhecer a importancia dos o0ssos e
musculos para o equilibrio do corpo
humano, identificando a &gua como
componente fundamental para o bom
funcionamento.

Reconhecer as atividades fisicas como
estratégia fundamental para a

Promocdo de Saude e Prevencdo de
Doencas.

Reconhecer, diferentes equipamentos de
uso cotidiano perceber sua finalidade,
funcionamento, gastos energéticos e
valorizar o consumo criterioso de energia.

Interpretar informacdes contidas em rotulos
de alimentos, bulas de remédios, tabelas,
graficos, como mecanismo de protecdo
a saude e reconhecimento de seus
direitos.

CONTEUDOS

Alimentacéo e nutricao.

Os movimentos do corpo: Ossos, Musculos e
Articulacdes.

Fontes alternativas de energia.

DESCRITORES

D13 — Compreender o corpo como um
todo integrado, identificando suas
partes e possibilidades de
movimentos.

D17 - Saber utilizar conceitos
cientificos basicos associados a
energia, matéria e sua transformacao.

* Material elaborado de acordo com a Matriz de Referéncia do SAEB e Referencial Curricular do Ensino Fundamental do Estado do Tocantins - 42 ano.
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